Delat ansvar...

Alla EA-grupper forviintas vara sjilvforsorjande.
Detta betyder att varje grupp maste betala sina
cgna utgifler (bocker, litteratur, lokalhyra, fika
ste.) och ocksa stodja arbetet som utfors av EA
[nternational och den nationella grupp som din
grupp tillhor, om det finns nagon sadan.

Varje medlem ir inforstadd med den egna grup-
pens utgifier. Minde uppenbara dr EA Internatio-
nals och nationella gruppens utgifier, vars arbeten
bidrar till varje medlems, och varje grupps. cllck-
tivitet och likning:

. Genom att utveckla och distribuera
bocker och litteratur.

2 Genom att uppritthalla kommunika-
tionen mellan grupper i hela viirlden.

B Genom att svara pa fragor i form av

brev. telefonsamtal och e-post frin
hela viirlden.
4. Genom att arbeta med professionclla
likarc, terapeuter. socialbyraer, polisen
och riittsvisendet.
Genom att ge hopp till dem som Iider
av kinslomassiga problem.
6. Genom att ge information till dem
som vill starta nya grupper.
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Ditt ansvar...

Varje person maste sjilv vilja vad han eller hon
vill bidra med och inte forvinta sig att andra skall
ta hela ansvaret.

Varje person maste dtaga sig att stodja gruppen,
nationella gruppen och EA International genom
sin grupp.

Varje person skall forsoka uppfylla detta atagande
varje vecka. vid varje mote.

Varje person skall lira sig att forsta organisatio-
nens ekonomi: gruppens, nationella gruppens
och EA Internationals, och vilken roll man har
i organisationens ekonomiska hilsotillstand.

Sd hiir ska det ga till...

Enskilda grupper bor stodja EA:s arbete genom
alt anviinda en sirskild bidragsplan, anpassad
till sin speciella situation.

Ett sadant atagande skull kunna se ut s hiir:
Skot forst om basgruppens utgifter: hyra, fika,
EA-btcker och litteratur samt en liten reserv
for olforutsedda utgifter.

Fordela de élerstiende medlen enligt en plan
som bdst passar er grupps behov.

En plan for regelbundna bidrag (manadsvis,
varannan manad eller kvartalsvis) kan var sir-
skilt ldmplig for er grupp, nationella gruppen
och EA International.

Till nationella gruppen...

For att stddja telefonsamtal om tolvstegs-
fragor och andra fﬁrfrégnin ar, samordning
av gruppaktiviteter, forsdljning av EA-
litteratur, arbete med professionella ldkare
och terapeuter m.fl., utdtriktade informa-
tionsaktiviteter ochutveckling av métes-och
fritidsaktiviteter.

Till EA-International...

Forattstodjaservicearbetetill gruppernarunt
om i hela vérlden, ta fram bocker och littera-
tur, arbeta med den professionella samhills-
apparaten inom hélsoomradet, arbeta med
nykomlingar och med dem som inte kan
ndrvara vid vaaliga gruppmdten och se till
att EA finns med pa Internet.

Foreslagna bidragsandelar:
Om det inte finns nagon nationell grupp:

EA International: 75 %
Reserv: 25 %

Om det finns en nationell grupp:

Nationella gruppen: 40 %
EA International: 40 %
Reserv: 20 %

OBS: Reservernas belopp skall inte tillatas oka.
En 6kning Gver en viss niva bér dversindas som
bidrag till Emotions Anonymous for siirskilda
program.



Ve har hand om EA Internationals
del av er grupps bidrag?

Fortroenderadet 1 den  verkstillande
kommittén mots regelbundet for att granska
utgitterna.

FEA:s budget godkdnns vid verkstdllande
kommittens arsmote.

FA:s ekonomi revideras arligen av en
auktoriserad firma och publiceras 1
arsrapporten.

Vem har hand om nationella gruppens
del av ert bidrag?

Nationella gruppens medel hanteras
vanligtvis av en kommitté bestidende av
representanter fran de grupper som de be-
star av.

Hur kan en individuell medlem bidra
till EA International?

P4 din EA-fodelsedag kan du ge 10kr for
vart och ett av dina ar av emotionellt till-
frisknande eller s3 mycket som du vill ge.

Vid jul 4r det sarskilt lampligt att ge en gava
i tacksamhet dver EA:s tolvstegsprogram.

Sarskilda  bidrag  for  ett  sérskilt
program eller for ett privat dndamal ar alltid
vilkomna.

Minnesgavor och legat i testamenten ar
lzmpliga till minne av programmet eller till
minne av en person.

Bidrag
For bidrag till EA Infernational:

Skriv ut checkar pa: EA International
och posta till:

FA International

P.O. Box 4245

St. Paul. MN 55104 - 0245
U.S.A.

Var viinlig ange er grupp genom dess dag, tid.
plats. stad, stat och land.

For varje donation pa $25 eller mer till EA
International kommer er grupp att fa 10%
rabatt att anvinda vid en framtida bestéllning.
Bara en bidragsrabatt kan anvéndas per be-
stillning. En bidragsrabatt kan anvindas till-
sammans med c¢n volymrabatt.

For bidrag till din nationella grupp:

Kontakta nationella gruppen for detaljerad
information.
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En guide till ansvarsfullt medlemskap
i Emotions Anonymous
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Tradition Sju hidvdar att varje EA grupp
bor vara helt sjilvi6rsérjande. EA drivs
genom medlemmarnas bidrag. Det &r endast
genom din personliga gava som EA Inter-
national har mojlighet att verka genom att:

¢ Utveckla och distribuera bicker
och litteratur
¢ Vi kan samarbeta med professionella
¢ Ha en uppdaterad lista dver
EA:s méten i hela virlden
¢ Hjilpa till att starta nya EA-grupper
Besvara fragor om programmet
och medlemskap
¢ Stodja EA:s Internet-verksamhet
¢ Utveckla nitverk for medlemmar



